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Art. 1° Fica habilitado o Estado, Municipio ou Distrito Federal, descrito no anexo a esta Portaria, a receber os recursos federais destinados a aquisicdo de equipamentos ¢ material permanente para

estabelecimentos de sautde.

Art. 2° Os recursos desta Portaria sdo de natureza de capital, com execugdo or¢camentaria e financeira plurianual, devendo onerar o Bloco de Investimentos na Rede de Servigos de Saude, nos termos

do anexo.

Art. 3° As propostas de que tratam essa portaria serdo processadas no Sistema de Cadastro de Propostas Fundo a Fundo, disponivel no sitio eletronico do Fundo Nacional de Saude -

www.fns.saude.gov.br.

Art. 4° O Fundo Nacional de Satde adotara as medidas necessarias para as transferéncias de recursos estabelecidos nesta Portaria aos respectivos Fundos de Satde, em parcela inica ¢ em conformidade
com os processos de pagamento instruidos, apds atendidas as condigdes previstas para a modalidade de transferéncia fundo a fundo.
Art. 5° A prestagcdo de contas sobre a aplicagdo dos recursos devera ser realizada por meio do Relatorio Anual de Gestdo - RAG do respectivo ente federativo beneficiado.
Art. 6° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo.

RICARDO BARROS

ANEXO
ENTES HABILITADOS A RECEBEREM RECURSOS FEDERAIS DESTINADOS A AQUISICAO DE EQUIPAMENTOS E MATERIAIS PERMANENTES
UF MUNICIPIO ENTIDADE N° DA PROPOSTA VALOR TOTAL DA | PROGRAMA FUNCIONAL PROGRAMATICA
PROPOSTA (R$) ORCAMENTARIO
SP AMERICANA FUNDO  MUNICIPAL DE  SAUDE DE 13868995000117008 4.994.202,00 0000 10302201585350001
AMERICANA
TOTAL 1 PROPOSTAS 4.994.202,00

PORTARIA N° 702, DE 21 DE MARCO DE 2018

Altera a Portaria de Consolidagdio n°
2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
para incluir novas praticas na Politica
Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares - PNPIC.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das
atribui¢des que lhe conferem os incisos I e II do paragrafo unico
do art. 87 da Constitui¢do, e

Considerando que a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) preconiza o reconhecimento e incorporagdo das Medicinas
Tradicionais e Complementares nos sistemas nacionais de saude,
denominadas pelo Ministério da Satde do Brasil como Praticas
Integrativas e Complementares;

Considerando que as diversas categorias profissionais de
satide no pais reconhecem as praticas integrativas e
complementares como abordagem de cuidado;

Considerando que Estados, Distrito Federal e Municipios
tém promovido em sua rede de saude as praticas a serem
incluidas; e

Considerando a necessidade de inclusdo de outras praticas
na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares -
PNPIC, resolve:

Art. 1° Ficam incluidas novas praticas na Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares - PNPIC.

Paragrafo unico. Para fins do disposto no caput, o Anexo
XXV a Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro
de 2017, passa a vigorar acrescido do Anexo 4 ¢ do Anexo A do
Anexo 4, nos termos do Anexo a esta Portaria.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagio.

Art. 3° Ficam revogados:

I - 0 Anexo 2 do Anexo XXV a Portaria de Consolidagdo
n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017; e

II - o Anexo A do Anexo 2 do Anexo XXV a Portaria de
Consolidagao n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

RICARDO BARROS
ANEXO
ANEXO 4 DO ANEXO XXV

Aprova a defini¢do das praticas de aromaterapia,
apiterapia, bioenergética, constelagdo familiar, cromoterapia,
geoterapia,  hipnoterapia, imposi¢do de maos, medicina

antroposofica/antroposofia aplicada a saude, ozonioterapia, terapia
de florais e termalismo social/crenoterapia a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares apresentadas no Anexo A

Art. 1° Ficam incluidas, na Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares - PNPIC, as seguintes praticas:

aromaterapia, apiterapia, bioenergética, constelagdo familiar,
cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicdo de maos,
medicina antroposoéfica/antroposofia aplicada a saude,
ozonioterapia, terapia de florais e termalismo

social/crenoterapiaapresentadas, nos termos do Anexo A.

Art. 2° As praticas citadas neste Anexo atenderdo as
diretrizes da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS.

ANEXO A DO ANEXO 4 DO ANEXO XXV

Defini¢do das praticas de aromaterapia, apiterapia,
bioenergética, constelagdo familiar, cromoterapia, geoterapia,
hipnoterapia, imposi¢ao de maos, medicina

antroposofica/antroposofia aplicada a saude, ozonioterapia, terapia
de florais e termalismo social/crenoterapiaapresentadas

INTRODUCAO

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC), instituida pela Portaria 971GM/MS de 3
de maio de 2006, trouxe diretrizes norteadoras para Medicina
Tradicional Chinesa/Acupuntura, Homeopatia, Plantas Medicinais e
Fitoterapia, Medicina Antroposofica, e Termalismo
Social/Crenoterapia, no ambito do Sistema Unico de Satde.

As Medicinas Tradicionais e Complementares sdo
compostas por abordagens de cuidado e recursos terapéuticos que
se desenvolveram e possuem um importante papel na saude global.
A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) incentiva e fortalece a
inser¢do, reconhecimento e regulamentacdo destas praticas,
produtos e de seus praticantes nos Sistemas Nacionais de Saude.
Neste sentido, atualizou as suas diretrizes a partir do documento
"Estratégia da OMS sobre Medicinas Tradicionais para 2014-
2023".

A PNPIC define responsabilidades institucionais para
implantacdo e implementagdo das praticas integrativas
complementares (PICS) e orienta que estados, distrito federal
municipios instituam suas proprias normativas trazendo para
Sistema unico de Saude (SUS) praticas que atendam as
necessidades regionais.

Os 10 anos da Politica trouxeram avangos significativos
para a qualificagdo do acesso e da resolutividade na Rede de
Atengdo a Saude, com mais de 5.000 estabelecimentos que ofertam
PICS. O segundo ciclo do Programa Nacional de Melhoria do
Acesso e da Qualidade na Atencdo Basica (PMAQ) avaliou mais
de 30 mil equipes de atengdo basica no territério nacional e
demonstrou que as 14 praticas a serem incluidas por esta Portaria
estdo presentes nos servigos de saude em todo o pais.

Esta Portaria, portanto, atende as diretrizes da OMS e visa
avangar na institucionalizagdo das PICS no ambito do SUS.

DESCRICAO

APITERAPIA

A apiterapia ¢ método integrativo que utiliza os produtos
produzidos pelas abelhas em suas colmeias para promogdo e
manutencdo da saude, e auxilio complementar no tratamento de
algumas condi¢des alteradas, praticado desde a antiguidade
conforme mencionado por Hipdcrates em alguns textos, e em
textos chineses e egipcios. Esses produtos s3o denominados
apiterapicos e incluem a apitoxina, a geleia real e o pdlen, a
propolis, o mel, dentre outros, que compdem categorias
diferenciadas.

A utilizagdo da apitoxina como pratica integrativa e
complementar recebe a denominagdo de apipuntura, quando a
estimulag@0 ocorre nos pontos estratégicos do corpo similares aos
definidos para a acupuntura, seja pela introducdo do proprio ferrdo
da abelha ou por meio de agulhas apropriadas. Porém, outros
modos consistem em aplicacdo sublingual, subcutinea com
agulhas, injegdes ou topicas, com processamento industrializado de
doses de apitoxina, o que torna a toxina menos ativa. A apitoxina
age como anestésico na pele, com agdo da endorfina muito alta, e
apesar da dor inicial acaba relaxando a area de aplicag@o.

Em situagdes especificas, a apiterapia pode contribuir com
o Sistema Unico de Saude principalmente quando analisada
comparativamente as melhorias que ela pode proporcionar a alguns
pacientes, com economia de gastos da instituicdo publica por
utilizar matéria-prima de baixo custo.

AROMATERAPIA

A aromaterapia ¢ pratica terapéutica secular que consiste
no uso intencional de concentrados volateis extraidos de vegetais
- os Oleos essenciais (OE) - a fim de promover ou melhorar a
satde, o bem-estar e¢ a higiene. Na década de 30, a Franca ¢ a
Inglaterra passaram a adotar e pesquisar o uso terapéutico dos
oleos essenciais, sendo considerada pratica integrante da
aromatologia - ciéncia que estuda os oOleos essenciais ¢ as matérias
aromaticas quanto ao seu uso terapéutico em areas diversas como
na psicologia, cosmética, perfumaria, veterinaria, agronomia,
marketing e outros segmentos.

No Brasil, a aromaterapia ¢ reconhecida como uma pratica
integrativa e complementar com amplo uso individual e/ou
coletivo, podendo ser associada a outras praticas como
talassoterapia e naturopatia, e considerada uma possibilidade de
intervengdo que potencializa os resultados do tratamento adotado.
Como pratica multiprofissional, tem sido adotada por diversos
profissionais de  satde como  enfermeiros, psicologos,
fisioterapeutas, médicos, veterinarios, terapeutas holisticos,
naturistas, dentre outros, ¢ empregada nos diferentes setores da
area para auxiliar de modo complementar a estabelecer o
reequilibrio fisico e/ou emocional do individuo.

o o

Somados todos os fatos apresentados, a aromaterapia pode
contribuir com o Sistema Unico de Saude, agregando beneficios ao
paciente, ao ambiente hospitalar e colaborando com a economia de
gastos da instituicdo publica por utilizar matéria-prima de custo

relativamente baixo, principalmente quando analisada
comparativamente as  grandes vantagens que ela pode
proporcionar. i

BIOENERGETICA

A bioenergética ¢ uma visdo diagnostica que, aliada a uma
compreensdo etiologica do sofrimento/adoecimento, adota a
psicoterapia corporal e os exercicios terapéuticos em grupos, por
exemplo, e movimentos sincronizados com a respiragdo. Trabalha
o conteido emocional por meio da verbalizagdo, da educacdo
corporal e da respiracdo, utilizando exercicios direcionados a
liberar as tensdes do corpo e facilitar a expressdo dos sentimentos.
Propde a interagdo homem-corpo-emogao-razao, sendo conduzida a
partir da analise desses componentes por meio de conceitos
fundamentais (couraga muscular, anéis ou segmentos da couraca
muscular) e técnicas corporais (grounding, respiragdo e
massagem).

A bioenergética considera que o corpo ¢ capaz de traduzir,
em linguagem ndo verbal, as suas necessidades, por meio de
simbolismos ou sintomas apresentando uma memoria celular que
registra experiéncias e reage a estes padrdes. Desta forma, torna-
se possivel "ler" no corpo, também, as resisténcias e¢ defesas do
individuo, uma vez que ele revela expressdes emocionais vividas
at¢ o momento. Este tipo de defesa, reconhecida como uma
couraca, atua tanto na protecdo do individuo contra acdes externas
e experiéncias traumatizantes, quanto na diminui¢do, de forma
gradual, da espontaneidade nas relagdes humanas, da capacidade
de auto percep¢do, da sensibilidade para o amor, do afeto e
compaixdo, bem como, dificulta a respiragdo plena e profunda.

A bioenergética pode contribuir com o Sistema Unico de
Satde ao proporcionar ao paciente condi¢des de liberar tensdes,
facilitar a expressdo, favorecer o autoconhecimento e promover
uma vida mais sauddvel.

CONSTELACAO FAMILIAR

A constelagdo familiar ¢ uma técnica de representagdo
espacial das relagdes familiares que permite identificar bloqueios
emocionais de geragdes ou membros da familia. Desenvolvida nos
anos 80 pelo psicoterapeuta alemao Bert Hellinger, que defende a
existéncia de um inconsciente familiar - além do inconsciente
individual e do inconsciente coletivo - atuando em cada membro
de uma familia. Hellinger denomina "ordens do amor" as leis
basicas do relacionamento humano - a do pertencimento ou
vinculo, a da ordem de chegada ou hierarquia, e a do equilibrio -

que atuam ao mesmo tempo, onde houver pessoas convivendo.

Segundo Hellinger, as agdes realizadas em consondncia com essas
leis favorece que a vida flua de modo equilibrado e harmonico;
quando transgredidas, ocasionam perda da saude, da vitalidade, da
realizagdo, dos bons relacionamentos, com decorrente fracasso nos
objetivos de vida.

A constelagdo familiar ¢ uma abordagem capaz de mostrar
com simplicidade, profundidade e praticidade onde esta a raiz, a
origem, de wum distirbio de relacionamento, psicoldgico,
psiquiatrico, financeiro e fisico, levando o individuo a um outro
nivel de consciéncia em relagdo ao problema e mostrando uma
solugdo pratica e amorosa de pertencimento, respeito e
equilibrio.

A constelagao familiar ¢ indicada para todas as idades,
classes sociais, ¢ sem qualquer vinculo ou abordagem religiosa,
podendo ser indicada para qualquer pessoa doente, em qualquer
nivel e qualquer idade, como por exemplo, bebés doentes sdo
constelados através dos pais.

CROMOTERAPIA

A cromoterapia ¢ pratica terapéutica que utiliza ha
milénios as cores no tratamento de doencas, sendo utilizada pelo
homem desde as antigas civilizagdes, ¢ atua do nivel fisico aos
mais sutis com o objetivo de harmonizar o corpo. Antigamente, o
uso terapéutico era realizado principalmente através da luz solar,
pela forte crenga no seu potencial de cura.

A partir das abordagens dos distintos sistemas complexos
das medicinas tradicionais, as cores em suas frequéncias podem
ser utilizadas para neutralizar as condi¢des excessivas do corpo e
restabelecer a satde, podendo serem utilizadas em regides
especificas do corpo, como os centros de forga, pontos de
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acupunturas ou marmas, em consonancia com o desequilibrio
identificado no individuo. Na concepgdo cromoterapica, o conceito
de complementaridade embasa os efeitos positivos das cores sobre
as disfungdes de um o6rgdo que, quando hiper estimulado, possui
vibragdes energéticas de vermelho (e podem ter os movimentos
neutralizados e a expansdo exagerada pelo tratamento
cromoterapico com azul) ou, quando retraido, com fungdes
diminuidas, energeticamente atuando na vibragdo do azul, pode ser
estimulado pelo vermelho.

A cromoterapia, por intermédio das cores, procura
estabelecer e restaurar o equilibrio fisico e energético, promovendo
a harmonia entre corpo, mente e emogdes, pois o desvio da
energia vibratoria do corpo ¢é responsavel por desencadear
patologias. Pode ser trabalhada de diferentes formas: por contato,
por visualizagdo, com auxilio de instrumentos, com cabines de luz,
com luz polarizada, por meditagdo.

Entre as possibilidades terapéuticas utilizadas pelos
profissionais de saude, a cromoterapia se enquadra como um
recurso, associado ou ndo a outras modalidades (geoterapia,
reflexologia, aromaterapia, imposi¢do de maos etc), demonstrando
resultados satisfatorios.

GEOTERAPIA

A geoterapia ¢ pratica que contribui com ampliagdo e
melhoramentos nos sistemas de abordagem integrativa, em
intervengdes clinicas. Pratica milenar e de utilizagdo variada pelos
povos antigos, alterna desde embalsamentos, conservagdo de
alimentos, tratamentos, manuten¢do da saude, até fins estéticos.
Tratados antigos mencionam que as argilas eram prescritas para
tratamentos de enfermidades e preservagdo da saude, destacando
grande emprego em casos de doencas osteomusculares, processos
inflamatorios, lesdes dérmicas, cicatrizagdo de ferimentos, entre
outros.

A geoterapia ¢ pratica relativamente simples, na qual a
argila (cor selecionada de acordo com o objetivo de tratamento) ¢é
diluida em 4gua e manipulada até formar um material homogéneo,
de textura coldide para ser aplicada no corpo. Essa massa de argila
¢ rica em elementos minerais e estruturas cristalograficas que
permitem reagdes bioquimicas e vibracionais nos tratamentos de
satde. As reagdes bioquimicas sdo amplamente discutidas e
fundamentadas pela presenca de elementos minerais que cada tipo
de argila compde, do tipo de agua utilizada para diluigdo, tempo
de contato com pele, temperatura etc. As reagdes vibracionais,
somadas ao contexto anterior, sdo resultantes da carga elétrica

gerada pelas estruturas cristalinas que a formam a argila,
instituindo  assim, cristalografia como parte integrante da
geoterapia.

As possibilidades de aplicagdo sdo muitas podendo ser
utilizada de modo associado a outras terapias como reflexoterapia,
auriculoterapia, massoterapia, fitoterapia, florais, cromoterapia,
entre outras, possibilitando ampla atuagdo nos processos
terapéuticos ¢ atendendo as necessidade dos usuarios. E um
recurso que tem historia bem definida, ndo invasiva, segura e com
relatos clinicos de eficacia apresentado em estudos antigos e
atuais, passivel de incorporar beneficios ao Sistema Unico de
Saude.

HIPNOTERAPIA

A hipnoterapia ¢ um conjunto de técnicas que, por meio
de intenso relaxamento, concentragdo e/ou foco, induz a pessoa a
alcancar um estado de consciéncia aumentado que permita alterar
uma ampla gama de condigdes ou comportamentos indesejados
como medos, fobias, insonia, depressdo, angustia, estresse, dores
cronicas. Pode favorecer o autoconhecimento e, em combinagdo
com outras formas de terapia, auxilia na condug¢do de uma série de
problemas.

Em 1993, a hipnoterapia foi definida pela American
Psychological Association (APA) como procedimento através do
qual um profissional de saude conduz o individuo a experimentar
sensagoes, mudangas, percepgdes, pensamentos ou
comportamentos, com o seu uso indicado em diversas condi¢des
como transtornos depressivos, ansiedade, neurose depressiva,
depressdo, baseado em estudos anteriores. Estudos atuais indicam
a terapia por hipnose como um tratamento eficaz e relevante na
depressdo. Algumas revisdes de literatura realizadas identificaram
artigos, abrangendo populagdes distintas, nas quais a maioria das
pessoas acredita que a hipnoterapia ¢ benéfica, pode melhorar
habilidades, especialmente a memoria, e consideraria seu uso em
circunstancias adequadas.

Alguns setores de satide adotam regularmente esta pratica
em seus protocolos de atendimento, como a odontologia, a
psicologia, a fisioterapia, a enfermagem, dentre outras.

IMPOSICAO DE MAOS

A imposi¢do de maos ¢ pratica terapéutica secular que
implica um esforgo meditativo para a transferéncia de energia vital
(Qi, prana) por meio das maos com intuito de reestabelecer o
equilibrio do campo energético humano auxiliando no processo
satide-doenga. Sem envolvimento de outros recursos (remédios,
esséncias, aparelhos) faz uso da capacidade humana de conduzir
conscientemente o fluxo de energias curativas multidimensionais
para dentro do corpo humano e dos seus sistemas energéticos
fisicos e espirituais a fim de provocar mudangas terapéuticas.

A maioria das formas de cura pela imposi¢do das maos
envolve de fato o posicionamento das maos sobre ou proéximo ao
corpo da pessoa para transferéncia de energia do agente de cura
para o paciente. Essa pratica fundamenta-se no principio de que a
energia do campo universal sustenta todos os tipos de organismos
vivos e que este campo de energia universal tem a ordem e o
equilibrio como base. No estado de saude, esta energia universal
flui livremente dentro, através e fora do campo de energia humano
promovendo equilibrio. Na doenca, o fluxo de energia pode estar
obstruido, desorganizado ou em desequilibrio.

Os conceitos da energia essencial da vida receberam
varios nomes em diferentes partes do mundo e fazem parte de
sistemas médicos milenares: na India, a palavra em séanscrito para
energia vital ¢ prana; na China, essa energia ¢ descrita fluindo
através de uma rede ndo fisica de meridianos, ¢ chamada de qi ou
ch'i; e no antigo Egito ¢ denominado ka. Pratica tradicional de
saude de uso integrativo e complementar a outras praticas e/ou
terapias de satde. )

MEDICINA ANTROPOSOFICA /
APLICADA A SAUDE (632)

A Medicina Antroposofica (MA) foi introduzida no Brasil
ha aproximadamente 60 anos e apresenta-se como uma abordagem
médico-terapéutica complementar, de base vitalista, cujo modelo
de ateng@o esta organizado de maneira transdisciplinar, buscando a
integralidade do cuidado em satde. Considerada uma abordagem
terapéutica integral com base na antroposofia, avalia o ser humano
a partir dos conceitos da trimembragdo, quadrimembragdo e
biografia, oferecendo cuidados e recursos terapéuticos especificos.
Atua de maneira integrativa e utiliza diversos recursos terapéuticos
para a recuperacdo ou manutengdo da saude, conciliando
medicamentos e terapias convencionais com outros especificos de
sua abordagem.

Na abordagem interdisciplinar de cuidados, os diferentes
recursos terapéuticos ofertados envolvem:

- terapia medicamentosa: recurso de base antroposofica em
que, de acordo com o diagndstico individualizado, sdo prescritos
medicamentos antroposoficos ou, em alguns casos, alopaticos;

- aplicagdes externas: uso de substancias ou de toques na
pele - orientado por conhecimentos antroposoficos - que exerce
efeito  terapéutico, propiciando a absor¢do de principios
medicamentosos e a cura endogena. Utiliza substancias como chas
medicinais, emulsdes de plantas, pomadas de metais ou vegetais,
oleos essenciais e raizes de plantas. Banho medicinal, cataplasma,
compressa, enfaixamento, escalda-pés, fric¢do e massagem sdo
exemplos de aplicagdo externa;

- banhos terapéuticos: Técnica de base antroposodfica que
utiliza o banho como recurso complementar na promogao da saude
e pode ocorrer com ou sem uso de calor ou de substancias, como
oleos essenciais, emulsdo de plantas e chas. Pode ser de escova,
de friccdo, de assento, entre outros, ¢ obedece a uma sequéncia
ritmica, respeitando-se um periodo de repouso apds o banho.

- massagem ritmica: técnica de base antroposoéfica que
utiliza movimentos ritmicos para manipulagdo dos tecidos
corporais, atuando de forma terapéutica;

- terapia artistica: pratica expressiva que utiliza elementos
artisticos (como cor, forma, volume, luz e sombra) na realizacdo
de exercicios especificos, orientados e acompanhados por terapeuta
artistico antroposoéfico - de maneira individualizada, em fun¢do dos
objetivos do tratamento - visando melhorar a vitalidade, a
criatividade, a resiliéncia e, por consequéncia, a recuperagdo do
equilibrio entre corpo ¢ alma na promog¢do da satde. As
modalidades mais frequentes incluem exercicios com aquarela
aplicando pigmentos naturais; desenho de formas; modelagem em
argila; ou desenho com carvio;

- euritmia: pratica corporal de base antroposofica, com
movimentos associados a fonemas - representam sons primordiais
- que induzem efeitos anabolizantes, relaxantes ou desintoxicantes,
em fun¢do harmonizadora e que ndo apresenta contraindicagao ou
efeito colateral.

- quirofonética: técnica terapéutica de base antroposofica
na qual o terapeuta quirofonético entoa sons da propria fala
(vogais, consoantes, versos) enquanto realiza deslizamentos
manuais pelo corpo do paciente, para despertar as forcas internas
de regeneragdo da saude. O toque corporal na quirofonética
obedece a movimentos especificos realizados especialmente nas
costas, bracos e pernas e, em geral, com o auxilio de oleos
medicinais. Foi desenvolvida pelo médico alemdo Alfred Baur, em
1972, e pode ser aplicada em diversas situagdes de adoecimento
fisico, psiquico ou deficiéncias motoras e cognitivas;

- cantoterapia: pratica expressiva que utiliza a atividade
artistica do canto, por meio de exercicios musicais, para atuar
sobre o corpo e a emogdo, estimulando e propiciando uma forma
de autoconhecimento e fortalecimento do eu. Auxilia a destravar
emogodes reprimidas, trabalhando numa perspectiva de melhorar os
aspectos psicologicos e corporais do individuo.

- terapia biografica: técnica de aconselhamento de base
antroposofica na qual, orientado pelo terapeuta, o individuo revé
sua propria biografia para perceber o que pode estar bloqueando
seu desenvolvimento pessoal e identificar as possibilidades de
transformacao.

Inicialmente integrado ao SUS, pela PNPIC, como
Observatorio das Experiéncias de Medicina Antroposofica no SUS,
articulagdo institucional voltada para o desenvolvimento de
metodologias apropriadas ao acompanhamento e a avaliagdo de
experiéncias em medicina antroposofica presentes no SUS, bem
como ao monitoramento desses servicos e a divulgagdo dos
resultados, envolveu as trés esferas de gestdo no SUS em sua
articulagdo. Agora, passa a integrar formalmente o rol de PICS
institucionalizadas no Sistema.

OZONIOTERAPIA

A ozonioterapia ¢ pratica integrativa e complementar de
baixo custo, seguranga comprovada e reconhecida, que utiliza a
aplicagdo de uma mistura dos gases oxigénio e o0zOnio, por
diversas vias de administragdo, com finalidade terapéutica, ja
utilizada em varios paises como Itilia, Alemanha, Espanha,
Portugal, Russia, Cuba, China, entre outros, ha décadas.

Ha algum tempo, o potencial terapéutico do ozdnio
ganhou muita atengdo através da sua forte capacidade de induzir o
estresse oxidativo controlado e moderado quando administrado em
doses terapéuticas precisas. A molécula de ozonio ¢ molécula

ANTROPOSOFIA

bioldgica, presente na natureza e produzida pelo organismo sendo
que o ozonio medicinal (sempre uma mistura de ozoénio e
oxigénio), nos seus diversos mecanismos de acdo, representa um
estimulo que contribui para a melhora de diversas doengas, uma
vez que pode ajudar a recuperar de forma natural a capacidade
funcional do organismo humano e animal.

Alguns setores de satide adotam regularmente esta pratica
em seus protocolos de atendimento, como a odontologia, a
neurologia ¢ a oncologia, dentre outras.

TERAPIA DE FLORAIS

A terapia de florais ¢ uma pratica complementar e nio
medicamentosa que, por meio dos varios sistemas de esséncias
florais, modifica certos estados vibratorios auxiliando a equilibrar
e harmonizar o individuo. O pioneiro das esséncias florais foi o
médico inglés Edward Bach que, na década de 1930, inspirado nos
trabalhos de Paracelso, Hahnemann e Steiner, adota a utilizagdo
terapéutica da energia essencial - energia sutil - de algumas flores
silvestres que cresciam sem a interferéncia do ser humano, para o
equilibrio e harmonia da personalidade do individuo, reatando
lagos com a tradigdo alquimica de Paracelso e Hildegard Von
Bingen, numa nova abordagem da saude.

As esséncias florais sdo extratos liquidos naturais,
inodoros ¢ altamente diluidos de flores que se destinam ao
equilibrio dos problemas emocionais, operando em niveis sutis e
harmonizando a pessoa internamente e no meio em que vive. Sdo
preparadas a partir de flores silvestres no auge da floragdo, nas
primeiras horas da manha, quando as flores ainda se encontram
umidas pelo orvalho, obtidas através da colheita de flores extraidas
de lugares da natureza que se encontram intactos. A esséncia floral
que se origina da planta em floragdo atua nos arquétipos da alma
humana, estimulando transformagdo positiva na forma de
pensamento e propiciando o desenvolvimento interior, equilibrio
emocional que conduz a novos comportamentos. Nao ¢
fitoterapico, ndo ¢ fragrancia, ndo ¢ homeopatia, ndo ¢ droga.

Pode ser adotado em qualquer idade, ndo interferindo com
outros métodos terapéuticos e/ou medicamentos, potencializando-
os. Os efeitos podem ser observados de imediato, em individuos
de maior sensibilidade.

TERMALISMO SOCIAL / CRENOTERAPIA

O uso das aguas minerais para tratamento de satide ¢ um
procedimento dos mais antigos, utilizado desde a época do Império
Grego. Foi descrito por Herddoto (450 a.C.), autor da primeira
publicagdo cientifica termal. Como pratica terapéutica, compreende
as diferentes maneiras de utilizagdo da agua mineral - com
propriedades  fisicas, térmicas, radioativas e outras - ¢
eventualmente submetida a acdes hidromecanicas - como agente
em tratamentos de saude. A eficiéncia do termalismo no
tratamento de saude estd associada a composi¢do quimica da agua
(que pode ser classificada como sulfurada, radioativa,
bicarbonatada, ferruginosa etc.), a forma de aplicagdo (banho,
sauna etc.) e a sua temperatura.

A crenoterapia, por sua vez, consiste em pratica
terapéutica que utiliza aguas minerais com propriedades
medicinais, de modo preventivo ou curativo, em complemento a
outros tratamentos de satde. Tem por base a crenologia, ciéncia
que estuda as propriedades medicinais das substancias fisico-
quimicas das aguas minerais e sua utilizagdo terapéutica. No
Brasil, a crenoterapia foi introduzida junto com a colonizagao
portuguesa, que trouxe ao pais os seus habitos de usar aguas
minerais para tratamento de satide. Durante algumas décadas foi
disciplina conceituada e valorizada, presente em escolas médicas,
como a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) ¢ a
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Inicialmente integrado ao SUS, pela PNPIC, como
Observatorio das Experiéncias de Termalismo no SUS, articulagao
institucional voltada para o desenvolvimento de metodologias
apropriadas ao acompanhamento e a avaliacdo de experiéncias em
medicina antroposéfica presentes no SUS, bem como ao
monitoramento desses servigos e a divulgagdo dos resultados,
envolveu as trés esferas de gestdo no SUS em sua articulagdo.

Agora, passa a integrar formalmente o rol de PICS
institucionalizadas no Sistema.

DESPACHO N° 26
Processo MS/SIPAR n° 25000.132840/2014-75 )
Interessado: CASAMATER CASA DE SAUDE E

MATERNIDADE TERESINA LTDA

Assunto: Indeferimento de recurso administrativo. Programa de
Fortalecimento das Entidades Privadas Filantropicas e das
Entidades sem Fins Lucrativos que Atuam na Areg da Saude e que
Participam de Forma Complementar do Sistema Unico de Saude -
PROSUS.

A vista do que consta dos autos, adoto como razdes de
decidir os fundamentos de mérito apresentados na Nota Técnica n°
32-SEI1/2017-CGAGPS/DCEBAS/SAS/MS, bem como as razdes de
fato e de direito expostas pela Consultoria Juridica, nos termos do
PARECER N° 00064/2018/CONJUR-MS/CGU/AGU e NEGO
PROVIMENTO AO RECURSO ADMINISTRATIVO interposto
pela CASAMATER CASA DE SAUDE E MATERNIDADE DE
TERESINA LTDA, CNPJ N° 06.833.917/0001-53, mantendo na
integra a Portaria n°® 1.047/SAS/MS, de 10 de outubro de 2014.

RICARDO BARROS
Ministro
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